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Ovogodisnji kamp Kaze Ha Sotokan-rju Karate-do Akademije Srbije okupio je u Kladovu
oko 60 karateka iz Srbije, Engleske, Grcke, Hrvatske i Republike Srpske. (Na slici: ucesnici
kampa).

PiSe: Slavko Bubalo

a ovogodisnjem letnjem kampu Kase

Ha Sotokan-rju Karate-do Akademije

Srbije odrzanom u Kladovu od 3. do
7. avgusta okupilo se oko Sezdesetak karateka
iz Srbije, Republike Srpske, Hrvatske, Grcke i
Engleske. Pored onih starijih i iskusnijih u
kampu je bila i jedna grupa od dvadesetak
mladih koje su njihovi instruktori poveli sa
sobom.
Oni koji ove godine nisu dosli imace za ¢ime
da zale jer je u Kladovu, pocev od atmosfere
na treninzima i nakon njih, do samog
programa u kampu i smestaja, sve bilo na vrlo
visokom nivou. Stariji su imali po dva tre-
ninga dnevno dok su oni mladi u dvoranu
ulazili samo u prepodnevnim ¢asovima.
Sto se samih treninga ti¢e ovaj put naglaseniji
je bio rad na disanju. Sensei Vebo je svim
ucesnicima objasnjavao kako disanje utice na
razvoj tehni¢kih mogucénosti i na koji nacin
ono oplemenjuje samu tehniku. Pored disanja
dosta se radilo na kretanju i promeni polozaja
telakrozrazlicite stavove. Uvezbavana je kata
Heian-oyo uz izvodenje u sva Cetiri pravca, a
uradena je i celokupna analiza kroz rad sa
partnerom. Instruktori su dosta radili dogo-
voreni sparing uz promenu kretanja i razli¢ite
iskorake u stranu. Zadnjeg dana trening je,
izmedu ostalog, bio posvecéen uvezbavanju
kate Diin (Jiin) koja je popriliéno zapo-
stavljena pa je retko koji karatista danas i
poznaje. Nasa akademija je, naravno, u tome
dobar izuzetak.
Dve veceri zaredom stariji su imali priliku da
gledaju video projekciju sa jednog od semi-
nara koje je pokojni Taidi Kaze sensei drzao u
velikogucitelja.
Tehnicki organizator ovog kampa bio je
Karate klub “Omladinac” iz Nisa koji se i ovaj
put potrudio da za sve ucesnike obezbedi $to
bolje uslove. Smestaj u hotelu “Perdap” je bio
odli¢an, sobe sa TV-om i klimom, komforne i
Ciste, a 1 hrana je bila dosta dobra. Treninzi su

se odvijali u Sportskom centru “Jezero” u
blizini hotela i u dvorani Tehnicke $kole “Sv.
Sava” u Kladovu. Tako dobra organizacija
doprinela je da sveopsti utisak o ovogo-
dignjem kampu bude jako dobar. Cetvrtak, 6.
avgust bio je rezervisan za kra¢u plovidbu
brodom po Dunavu u blizini Kladova i Turn
Severina u susednoj Rumuniji. Ucesnici
kampa imali su priliku da vide prirodne i
istorijske znamenitosti vidljive sa Dunava u
oba grada. Jedna od istorijskih znamenitosti
su i ostaci Trajanovog mosta na jednoj i na
drugoj obali.

Rekli su o kampu;

- Bratislav Rujevi¢, organizator kampa i
instruktor karatea iz Nisa

Ve¢ dugi niz godina Karate-do Akademija
Srbije radi Sirom nase zemlje i odrzava
seminare na vise mesta i to Sest puta godisnje.
To je ve¢ jedna duga tradicija, medutim, ovaj
centralni letnji seminar smo takode odrzavali
urazli¢itim mestima i to naVlasini, u Jagodini
i drugde, ali ove godine su se stekli uslovi i
¢inimi se da je taideja ovih dana opravdana na
seminaru koji se odrzavao u Kladovu, jer su se
svi tehnic¢ki i organizacioni uslovi, koji su
potrebni za jedan normalan, dobar i kvalitetan
rad u karateu, ovde stekli tako da smo 1
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praktiéno to uradili u ovom prelepom
ambijentu u organizaciji i dobrim delom uz
pomo¢ hotela “Perdap” i na kraju celog
Kladova.

Ove godine je na seminar doslo oko 60
ucesnika, a sem iz Srbije bilo ih je iz Hrvatske,
Republike Srpske, Gréke i Engleske tako da
slobodno mozemo da kazemo kako je seminar
imao i internacionalni karakter i da su se svi
ljudi ovde kroz karate druzili na najbolji
mogudinacin.

Trudili smo se stvarno ali bez pomoc¢i ljudi iz
Kladova to ne bi bilo moguée tako dobro
izvesti tako da slobodno mogu da kazem da
¢emo se ve¢ slede¢e godine ponovo ovde
sresti.

- Velibor Dimitrijevié¢ - Vebo, predsednik
Kase Ha Shotokan-ryu Karate-do Akade-
mije Srbije

Po programu akademije ovaj seminar je
koncipiran tako da analizira Citav koncept
vezbanja ovog karatea. Kazem to zato Sto
KHSR Akademija Srbije zastupa jedan
ozbiljniji, Budo pristup vezbanju karatea. Ta
vestina je na naSim prostorima, da tako
kazem, prili¢no zakrzljala i u zadnjih 15-tak
godina je ¢ak toliko osiromasena da se svela
na jedno obi¢no fizicko vezbanje, kao
najobicnija gimnastika §to je daleko daleko od
izvorne misli i koncepta koji karate u sebi ima
kaoisvaka drevna Budo vestina.

Jako sam zadovoljan angaZzovanjem ljudi.
Moram da priznam da nije tako jednostavno
promeniti nadin razmisljanja, jer upravo o
tome se radi. Nije u pitanju ljudsko telo niti
fizicki potencijali. U pitanju je nacin raz-
misljanja. Znaci pre svega svest, kultura i
usmerenje svakog od nas. Nadam se da ¢e ovaj
letnji kamp pomo¢éi da veci broj ovih ljudi,
kada se vrate u svoje sredine, na jedan
kvalitetniji nacin vidiisebe, i svoje vezbanje, i
ljude i svet oko nas, jer mislim da je ovaj 1
ovakav karate jedan doprinos unapredenju
naseg drustva.

Cinjenica da ima ljudi iz drugih zemalja
pokazuje da su oni svesni da mi ovde negu-
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jemo nesto $to je kvalitetno. Ja sam jedan od
instruktora Svetske KHSR Akademije, koja
nastavlja tradiciju karatea instruktora Taidi
Kazea i imam obavezu da i tamo, u zemljama
Evrope, redovno drzim seminare i govorim o
istim stvarima i mogu da vam kazem da tamo
postoji jedan veliki broj ozbiljnih ljudi koji
zele da se bave karateom i koji karate vide na
jedan potpuno drugaciji nacin.

Sem takmicenja i nakon takmicenja postoji

jedan drugi aspekt vezbanja karatea koji je
blagotvoran za svakog i bez obzira na godine,
uzrastipredispozicije za svakog je dobro da se
tim bavi.

Za kraj mogu da kazem da KHSR Akademija
Srbije i dalje nastavlja svoj rad kroz Sest
glavnih seminara tokom godine, a ovaj letnji
kamp ostaje jedna od glavnih aktivnosti s
obzirom i na duZzinu trajanja i na vreme koje
imamo, tako da ¢emo se truditi da i u narednim

godinama ovde pored nasih ljudi dovedemo
jo§ vise stranaca jer mislim da ¢e to biti i
doprinos promociji nase zemlje.

Ovakav karate mislim da treba mnogo vise da
zazivi na naSim prostorima, jer otudili smo se
ne samo od sporta generalno, nego i od pravog
karatea i sve se svelo na jednu decju igru pre
svega i mnogo vise na biznis nego na ozbiljno
bavljenje jednom borilatkom vestinom. Pozi-
vam sve one koji su zainteresovani da se
ozbiljno bave karateom da se malo upoznaju i
sa time §ta radi KHSR Akademija Srbije i
porucujem da su dobrodosli na bilo koji od
ovih seminara.

U septembru u Kraljevu

Naredni seminar Kase Ha Shotokan-ryu
Karate-do Akademije Srbije na programu je u
septembru u Kraljevu u organizaciji Karate-
do kluba “Monah” iz ovog grada. Bice to
prilika da se za kratko vreme Cclanovi
Akademije ponovo okupe i nastave tamo gde
su stali u Kladovu. Do tada im ostaje samo da
vredno treniraju kako bi zajedno sa njihovim
napredovanjem napredovala i sama Akade-
mija.

Seminar u Kladovu, prema re¢ima sensei
Velibora Dimitrijevi¢a, pokazao je lagani
napredak u odnosu na one prethodne. Jedina
tajna lezi uraduivezbanju, rekao je, sve ostalo
su izgovori koji nikome ne sluze. Akademija
je snazna onoliko koliko su snazni njeni
Clanovi, a smatraéu za svoj poraz ako
instruktori ne usvoje ono $to im prenosim,
istakao je sensei Vebo.
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