Kase Ha Shotokan ryu Karate-do Akademija Srbije

GORNJI
MILANOVAC

PiSe: Slavko Bubalo

PUNA DVORANA
MLADIH KARATEKA

18. juna udao u sportsku dvoranu OS

,MomC¢ilo Nastasijevic* u Gornjem
Milanovcu nije se moglo desiti da oduSevljeno
ne uzdahne zbog prizora koji ga je u njoj
ocekivao.
Naime, dugo se nije desilo, bar od kada je
pisac ovih redova u Akademiji, da u sali bude
toliko mladih. | u pogledu sensei Velibora
Dimitrijevica, koji je ispred njih stajao i
objasnjavao $ta je to Sto rade, videlo se da je
zadovoljan.
Nije to samo zbog toga Sto je sala puna ve¢ pre
svega $to to jasno svedo€i o kvalitetnom radu
sensei Nenada Vucicevica Ciji klub , Takovo® je
bio domacéin i organizator ve¢ 5. seminara
Kase-Ha Akademije u Gornjem Milanovcu.
Dobra atmosfera na treningu sa mladima i
njihova Zivotna energija prenela se kao talas i
na one starije koji su u salu usli nakon njih.
Instruktori iz Beograda, Bora, Ni$a, Jagodine,
Kraljeva, Leskovca, Vranja, Novog Sada,
Zvornika, Ugljevika i Vukovara poneseni tom
energijom kvalitetno su odradili prvitrening.
ViSe od stotinu Clanova Akademije Srbije
proveli su tokom dva dana u dvorani ukupno
deset sati vredno trenirajuéi podeljeni u dve
grupe; instruktorsku i u¢enicku.
Pre veCernjeg treninga u subotu odrzan je ispit
zazvanja, a nakon toga kraci sastanak na kom
je sensei Velibor Dimitrijevi¢ pohvalio dobar

Svakom starijem ¢lanu Akademije koji je

rad i upornost sensei Nenada Vuéicevi¢a i
izrazio nadu da e se i u ostalim klubovima i
sredinama raditi jednako dobro kao i u
Gornjem Milanovcu.

Najavljene su i aktivnosti vezane za pripremu
petodnevnog letnjeg kampa koji ¢e i ove
godine biti odrZan u Kladovu.

Podeljen je i novi, treci broj Casopisa Aka-
demije ,Giri“ nakon Sto je sensei u kratkim
crtama prepri¢ao njegov sadrzaj.

Sensei je ape-

od prethodna dva. Sensei ga je iskoristio da
utvrdi ono $to je uradeno tokom prvog dana
seminara. Disanje, kretanje, koordinacija,
stabilnost.

Na kraju seminara sensei Nenad Vucicevic
podelio je svim uCesnicima seminara za-
hvalnice i skromne poklone, a sensei Vebo
zahvalioim je na dolasku.

lovao na instruk-
tore da u svojim
sredinama nas-
tave da rade na
nacin kako se to
radi u Akademiji i
da svoje uCenike
odgajaju u skladu
sa njenim du-
hom.

Nakon sastanka
odrZzan je jo$ je-
dan trening, a
druZenje akade-
maca nastav-
lieno je tradicio-
nalnom zajedni¢-
komvecerom.
Nedeljni trening
bio je nesto laksi
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